
 

 

 

 

 

秋らしい日が増えてきました。過ごしやすく感じる一方、気温の変化に体がつ

いていかない人もいるかもしれません。肌寒い、汗ばむなど、自分の体に意識を

向けて、衣服や水分などでこまめに調節できるようになるといいですね。運動会

にベストコンディションで臨めるよう、体調を整えていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

筑波大学附属 

桐が丘特別支援学校 

小学部通信第７号 

2014. ９. 30. 発行 

 ９月９日の学部懇談会では、先輩

の保護者の方に「Life is good.」と

いうテーマでご講演をいただきま

した。人や社会との関わり方やつな

がり方、迷ったり悩んだりした時に

大事にしたことなど、大変示唆に富

むお話でした。その後、様々な反響

もいただきました。 

 人生を豊かにするための一つの

きっかけとなれば幸いです。 

 

  『障がいって、なあに？ 障がいのある人たちのゆかいなおはなし』 

オードリー・キング絵・文  久野研二訳  明石書店 

  「私は皆さんの感動の対象ではありません、どうぞよろしく」 

  TED ステラ・ヤングさん 

  「友から学んだこと」 

              大阪桐蔭高校野球部主将 中村誠さんが中３の時に書いた作文 

講演に関連してご紹介いただいた本や情報 

 

 点結びにチャレンジ！ 次の植物は何の仲間でしょうか。似ているけれど、実は違うということも

あるようです。葉や実がヒントになるかもしれませんね。 

ジャガイモ ◙     ◙ ヒルガオ科 

 

サツマイモ ◙     ◙ ナス科 

 

サトイモ  ◙     ◙ サトイモ科 

アサガオ ◙    ◙ オシロイバナ科 

 

ヒルガオ ◙    ◙ ウリ科 

 

ユウガオ ◙    ◙ ヒルガオ科 


