
筑波大学附属桐が丘特別支援学校

自立活動実践セミナー２０２１
「指導すべき課題の明確化」
～教師が一体となって自立活動の指導を展開するためには～

令和３年８月２８日（土）日程

講演
文部科学省初等中等教育局

特別支援教育課特別支援教育調査官
菅野和彦 氏

講座
「指導すべき課題を明確にするには」

（当校実践より）

主催：筑波大学附属桐が丘特別支援学校
〒173-0037 東京都板橋区小茂根2-1-12 TEL (03) 3958-0181 FAX (03) 3958-3901

小・中・高等学校の
先生方も是非
ご参加ください！

オンライン（Zoom）で開催！

全国どこからでも， “自立活動”の指導を学べます!!



 今年度は，オンライン（Zoom）配信での開催とな
ります。

 当校ホームページ上に，「参加にあたってのQ＆
A」を掲載しております。お申し込みやお問い合わ
せの前に御確認ください。

 スマートフォンまたはPCに，zoomのアプリを入れ
ていただき，アプリを使用して参加していただきま
す。なお，ご参加中はインターネットにつなぎ続け
るため，Wi－Fi環境での使用をおすすめいたします。

 申し込み後，参加費の振込が確認できましたら，参
加方法の詳細を後日メールでお送りいたします。

ご参加にあたって ＜振込先＞

■郵便振替

番号 ００１４０−４−７２２０７０

加入者名 研究協議会

■ゆうちょ銀行

支店名 〇一九（ゼロイチキュウ）店

種別 当座

口座番号 ０７２２０７０

加入者名 研究協議会

振込依頼人名には，「都道府県」，「所属先」，「氏名」，

「電話番号」を入力してください。

例）東京都 桐が丘特別支援学校 筑波太郎 の場合

トウキヨウ キリガオカ ツクバタロウ 0339580181

＜問い合わせ先＞

筑波大学附属桐が丘特別支援学校（本校） 〒173-0037 東京都板橋区小茂根２−１−１２

TEL (03)3958-0181 FAX (03)3958-3901 URL https://www.kiri-s.tsukuba.ac.jp/ E-mail seminar@kiri-s.tsukuba.ac.jp

日程・内容

■講座 「指導すべき課題を明確にした自立活動の実践
～カード整理法を活用して～」

自立活動の授業で，「何を指導したらよいのか？」「何のために指導しているのか？」「指導してい
ることが何につながっているのか？」など，疑問をお持ちではないですか。
本講座では，個別の指導計画を作成するにあたり，指導すべき課題を明確にするプロセスをお伝
えいたします。また，指導すべき課題を明確にするプロセスの一つとして当校が実践しているカード
整理法を用いて行った実践を紹介します。

■講演 「新学習指導要領における自立活動の指導について」
菅野和彦氏
（文部科学省初等中等教育局特別支援教育課特別支援教育調査官）

改訂された小学校学習指導要領，中学校学習指導要領には，自立活動という言葉が初めて明示

され，自立活動の重要性が示されました。いま，多様な学びの場で自立活動の指導の充実が求め
られています。自立活動の指導の充実には，教員が一体となって自立活動で指導すべき課題を明
確にすることが重要です。自立活動の指導の考え方，自立活動の指導で課題をどのように明確にし
ていくとよいのかについてご講演いただきます。

■まとめ 「自立活動における課題の明確化」
下山直人
（筑波大学人間系教授・筑波大学附属桐が丘特別支援学校長）

お申し込みは当校ホームページにて受け付けます。
下記のQRコードを読み込み，参加申込フォームに必要事項を御記入の上お申し込みください。

https://www.kiri-s.tsukuba.ac.jp/
ホームページ
アドレス

２，０００円 （個人参加の場合 ） ／ ３，０００円 （２名以上で参加の場合）参加費

令和３年７月２３日（金）申込期限

350件（先着順）定員

1件のお申し込みからプロジェクター等を使用し，グループ・学校内研修として参加いただくこともできます。
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参加申込

参加費の振込期限につきましても
令和３年７月２３日（金）となります。


